¥
CURSOS

# NOMBRE HORAS

1 ANALISIS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO 10

2 BRIGADISTAS, PREPARACION PROFESIONAL 40

3 CALDERAS Y/O GENERADORES DE VAPOR, MANTENIMIENTO O.P. 24
SEGURA

4 COMISION DE CAPACITACION Y ADIESTRAMIENTO, 8
FUNCIONAMIENTO

) COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE, FUNCIONAMIENTO 8

6 CURSO DE LAS 5'S 24

7 ELECTRICIDAD ESTATICA, RIESGOS 12

8 ELECTRICIDAD, INSTALACIONES, SEGURIDAD, OPERACION Y 16
MANTENIMIENTO

9 ELECTRICIDAD, RIESGOS ELECTRICOS 12

10 EQUIPO Y MAQUINARIA INDUSTRIAL SWL PROCESO SEGURIDAD 12

11" ] INSTALACIONES DE APROVECHAMIENTO DE GAS L.P.

12 1 USO Y MANEJO SEGURO DE GAS L.P.

14~ | MANTENIMIENTO A ESTACIONES DE GAS L.P.

8
8
13 [INTRODUCCION AL GAS L.P. 8
8
8

15 | ELABORACION E IMPLEMENTACION DE PLANES DE

CONTINGENCIA
16 | SEGURIDAD EN LA CONSTRUCCION 12
17 | ERGONOMIA INDUSTRIAL 24
18 | GASES COMPRIMIDOS, USO Y MANEJO SEGURO 8
19 | HIGIENE INDUSTRIAL, CURSO BASICO 16
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INDUSTRIAL, ADMINISTRACION DEL MANTENIMIENTO

24

21

INDUSTRIAL, OPERACION SEGURA DE EQUIPO MOVIL

12

22

INDUSTRIAL, OPERACION SEGURA DE GRUAS Y POLIPASTOS

12

23

DIAGNOSTICO DE UN SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD
BASADO EN ISO 90012008

24

24

DISENO, IMPLEMENTACION Y MEJORA DE UN SGC BASADO EN
1ISO 9001:2008

24

25

DIAGNOSTICO DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL BASADO
EN ISO 14001:2004

24

26

DISENO, IMPLEMENTACION Y MEJORA DE UN SGA BASADP EN
ISO 14001 2004

24

27

FORMACION DE AUDITORES INTERNOS BASADO EN ISO
19011:2011

24

28

"CUIDA TU TRABAJO" DESARROLLO DE HABILIDADES
PERSONALES

29

JUNTAS EFECTIVAS

30

ISO MOVILIZACION AL CAMBIO

32

31

ISO SENSIBILIZACION DEL PERSONAL

16

32

MAQUINARIA PESADA, OPERACION SEGURA Y MANTENIMIENTO
DEL EQUIPO

16

33

MONTACARGAS, MANTENIMIENTO Y OPERACION SEGURA

12

34

PATRIMONIAL, PROTECCION EN PLANTA /SIS. DE VIGILANCIA Y
SEG.)

20

35

PATRIMONIAL, PREVENCION DE ROBOS

36

PLAN DE EMERGENCIA'Y EVACUACION (SISTEMA DE
PROTECCION CIVIL)

12
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PLANEACION ESTRATEGICA

12

38

PRIMEROS AUXILIOS Y EMERGENCIAS, PRINCIPIOS BASICOS

12

39

PROTECCION AUDITIVA SEGURIDAD

40

QUIMICOS, CONTROL DE DERRAMES

12

41

QUIMICOS, COMUNICACION DE RIESGOS

12

42

RECIPIENTES CRIOGENICOS, OPERACION SEGURA'Y
MANTENIMIENTO

12

43

RECIPIENTES SUJETOS PRESION SEGURIDAD Y MANTENIMIENTO

16

44

RESIDUOS PELIGROSOS TRANSPORTE, MANEJO Y
ALMACENAMIENTO

12

45

RIESGOS MECANICOS

10

46

SEGURIDAD EN HERRAMIENTAS MANUALES, NEOUMATICAS,
MECANICAS

12

47

SEGURIDAD INDUSTRIAL, CURSO BASICO

36

48

SUPERVISION TECNICA Y HABILIDADES

10

49

SEGURIDAD EN LA CONSTRUCCION

12

50

E.R.A. EQUIPO DE RESPIRACION AUTONOMA

51

E.P.P. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

52

FORMACION DE BRIGADA CONTRA INCENDIO

10

53

FORMACION DE BRIGADA DE EVACUACION

10

54

FORMACION DE BRIGADAS DE RESCATE CON CUERDAS

10

55

FORMACION DE BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

10

56

ESPACIOS CONFINADOS Y LOS TRABAJOS EN ALTURAS

13

57

USO Y MANEJO SEGURO DE GAS LP

23

58

USO Y MANEJO DE MANGUERAS CONTRA INCENDIOS E
HIDRANTES
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PRIMEROS AUXILIOS

60

R.C.P. REANIMACION CARDIO PULMONAR

61

MOVILIZACION Y TRASLADO DE LESIONADOS

62

USO Y MANEJO DE EXTINTORES

63

BUSQUEDA Y RESCATE

64

PLATICA DE LABORATORIO DEL FUEGO

65

TIPOS DE EXTINTORES

66

PLAN DE CONTIGENCIAS

67

SIMULACRO DE INCENDIO

68

SISTEMAS FIJOS CONTRA INCENDIOS

69

SISTEMAS FIJOS DE DETECCION Y ALARMA

70

COMANDO DE INCIDENTES

71

MATERIALES PELIGROSOS BASICO

72

MATERIALES PELIGROSOS INTERMEDIO

73

MANEJO SEGURO DE AMBULANCIAS EN EMERGENCIAS

74

BRIGADA DE DERRAMES

75

SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURAS CON EQUIPO MANUAL,
MECANICO Y ELECTRICO (EQUIPOS DE ELEVACION)

O O OO OO OO OO | O O O] O] O | | Bl Ml O

76

SEGURIDAD EN SOLDADURA, CORTE Y MANEJO SEGURO DE
GASES

77

CURSO DE BLOQUEO DE ENERGIA (SISTEMA DE CANDADEO Y
ETIQUETADO) Y/O LOTO: LOCK OUT-TAG OUT (SISTEMA TARJETA
CANDADO)

78

MONTACARGAS USO Y MANEJO SEGURO

79

SEGURIDAD DE PREDIOS NIVEL GERENCIAL

80

CCTV, CIRCUITO CERRADO DE TELEVISON BASICO
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CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION INTERMEDIO

82

CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION AVANZADO

»

83

SISTEMAS DE SETECCION Y SUPRECION CONTRA INCENDIO
BASICO

84

SISTEMA DE DETECCION Y SUPRECION CONTRA INCENDIO
INTERMEDIO

85

SISTEMA DE DETECCION Y SUPRECION CONTRA INCENDIO
AVANZADO

86

CONTROL DE ACCESO

87

SEGURIDAD DE PREDIOS NIVEL OPERATIVO

88

INTERNET Y SU INTEGRACION A LA SEGURIDAD DE PREDIOS
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